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IN.N.E.R. ASSOCIACAO
REDE INTERNACIONAL DE BIO-REGIOES




REDE INTERNACIONAL
DAS BIO-REGIOES

IN.N.E.R. International Network of Eco-Regions (Rede Internacional das Bio-Regides), foi constituida em
2014 na Itélia, onde foi implementado o modelo da Bio-Regido Cilento, criada em 2004, hoje em dia, estao
disseminadas em varias partes do mundo. Atualmente, em todo o territorio Italiano sao mais de 30 Bio-
Regibes (Bio-Distretti). Outros paises onde esta presente as Bio-Regides: Portugal, Franga, Austria, Suica,
Espanha. Paises como por exemplo, Eslovaquia, Hungria, Alemanha, Brasil, Tunisia, Marrocos, Senegal,
iniciaram o processo para a sua constituicao.

IN.N.E.R. tem conseguido, desde 2017, com que as Bio-Regides sejam reconhecidas como uma boa pratica no
ambito da FAO Agroecologia Knowledge Hub (http://www.fao.org/agroecology/database/detail/en/c/1027958/)
e, também, estabeleceu relacdes de colaboragdo estavel com a rede de agéncias de desenvolvimento economico
local, ILS LEDA, presente em mais de 20 paises da América Latina, Africa e os Balcis, a OFSP (Organic Food
System Programme - Core initiative of United Nations 10YFP Sustainable Food Systems Programme),
Cittaslow International, o Programa “IDEASS” (www.ideassonline.org) das Nac¢des Unidas e a KIP
International School (https://kipschool.org), dois organismos que promovem, a nivel internacional, os resultados
da experiéncia significativa dos Programas de Desenvolvimento Humano Sustentdvel realizados pelo PNUD
(Programa das Nagodes Unidas para o Desenvolvimento) em cooperagdo com o sistema da Agéncia das Nagdes
Unidas e que contribuiram para a divulgacdo internacional da abordagem metodologica das Bio-Regides,
reconhecendo o elevado grau de inovagao e coeréncia com os objetivos e métodos da Agenda 2030 da ONU.

AS BIO-REGIOES
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A Bio-Regiio ¢ uma area geografica onde o0s
agricultores, cidaddos, operadores turisticos,
associacfes e autoridades publicas realizam um
acordo para a gestdo sustentavel dos recursos locais,
com base na producdo bioldgica e no consumo
(circuitos curtos de comercializagdo, grupos de
compras, cantinas biologicas em repartiches
publicas e escolas).

Numa Bio-Regido a promogao da produgado bioldgica estd intimamente ligada com a promocgao da terra e das
suas caracteristicas especiais. Assim, o seu potencial econdmico, social e cultural pode ser promovido e
valorizado.

Cada Bio-Regiao ¢ caracterizada por um estilo de vida "bioldgico", nutricdo saudavel, relagdes humanas,
protecdo da natureza, etc. O ciclo virtuoso presente nestes territorios termina nas producdes agricolas que se
tornam mais valiosas e diferenciadas e, portanto, mais apreciadas pelos consumidores.

As produgdes resultantes da ligacdo entre vocagdes territoriais e técnicas de produgdo sao muitas vezes
reforcadas através da criagdo de areas de producao sobre as etapas de processamento dos produtos agricolas.
Sendo assim, o produto alimentar nessas areas tornando-se também patrimonio cultural ¢ uma marca de
identidade local: os atores econdmicos e sociais locais tornam-se mais responsaveis na gestdo dos recursos
naturais € ambientais, que sdo comuns aos varios setores (agricultura, turismo, comércio, etc.). Esta consciéncia
tem facilitado a mobiliza¢do dos atores e a prote¢do dos recursos locais, a maioria deles relacionada com os
sistemas agricolas e industria agroalimentar.


http://www.fao.org/agroecology/database/detail/en/c/1027958/
http://www.ideassonline.org/
https://kipschool.org/

As Bio-Regido adotam uma abordagem integrada e sustentavel do desenvolvimento. Os diferentes
intervenientes estdo envolvidos em finalidades comuns: a melhoria da qualidade de vida, o emprego da
populagdo local e o aumento das populagdes em areas rurais, o aumento da taxa de emprego dos jovens e das
mulheres, bem como a melhoria da qualidade das produgdes agroalimentares e instalagdes locais para animais.
Além disso, para garantir a segurangca dos consumidores, os alimentos sdo sujeitos a processos de
rastreabilidade.

As Bio-Regides sao, portanto, uma verdadeira resposta para a atual tendéncia do desenvolvimento econémico,
em reposta ao fendmeno de abandono das zonas rurais e a urbanizagao crescente dos territorios, que se verifica
quer em paises mais industrializados quer em paises em desenvolvimento, causando a degradacdo e o
empobrecimento progressivo dos recursos do territorio, a perda da biodiversidade, da cultura e do conhecimento
tradicional.

AGRICULTURA MULTIFUNCIONAL

A agricultura multifuncional incorpora varios dominios da agricultura,
associada com outras atividades agricolas: turismo, educacéo, cultura,
lazer, incluséo social, terapia social, bem-estar e preservacdo da
paisagem.

As Bio-Regibes representam um modelo inovador de
desenvolvimento rural, com base na agricultura multifuncional. E uma
iniciativa que envolve associacfes de agricultores bioldgicos,
governanca local e outros intervenientes locais.

A agricultura multifuncional é essencial para a vitalidade das zonas rurais na Europa.

Na pratica, as Bio-Regides caracterizam-se pelas multifungdes das empresas agricolas e agroalimentares: um
conjunto de atividades que aumentam o seu valor acrescentado empresarial como a producdo de energia
(renovavel e biomassa), as quintas pedagogicas, as agro-escolas para criancas, atividades de lazer, cuidados de
jardinagem, cursos de cozinha no campo, agricultura social para pessoas com deficiéncia, presos e
toxicodependentes, mercados diretos de agricultores, manutencdo de parques, jardins e preservacao da
paisagem.A agricultura multifuncional demonstra que os produtores agricolas, além de garantir a producdo de
alimentos, cada vez mais importante no futuro, fiscalizam e protegem o territorio, a biodiversidade, o equilibrio
hidrogeoldgico, a paisagem, os recursos naturais, em primeiro lugar a 4gua e a terra, cultura e tradi¢des locais.
E uma abordagem global para a gestdo da exploragdo: a producio agroalimentar, que ajustar as melhores praticas
ambientais, um elevado nivel de biodiversidade, a preservagdo dos recursos naturais e a aplicagdo de padrdes
de bem-estar animal de alto nivel, bem comos métodos de producao preferéncias de uma parte crescente dos
consumidores por produtos obtidos a partir de substancias e processos naturais.

Os processos de desenvolvimento nos territorios das Bio-Regides concentram-se, portanto, nestas
caracteristicas especificas, fatores latentes de desenvolvimento e topicos de grande importancia, também ligados
ao potencial consideravel dos recursos ocultos existentes nestas areas.

Desta forma, € possivel tornar os nossos territorios agradaveis e atrativos, atuando sobre um conjunto de fatores
e procurando melhorar as produgdes agroalimentares locais e outros sectores economicos, melhorar os
transportes, a utilizacdo de energias renovaveis, valorizar culturas e saberes locais, investir na educacao a todos
os niveis, oferecer servigos de saude de boa qualidade para todos, divulgar informacao, dar a todos acesso as
novas Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo e, sobretudo, promover um didlogo duradouro e pro-ativo
entre instituigdes, associagdes e sector privado.

Esta Gltima questdo talvez seja a mais significativa: a agricultura e a producao de alimentos feitas através do
didlogo social, a comercializagdo direta, dando respostas concretas a consumidores sensiveis, podem criar
crescimento € novos empregos, a0 mesmo tempo em que enriquecem a comunidade. Esta pratica de economia
de desenvolvimento une sustentabilidade, trabalho ético e coesdo social.



A REDE IN.N.E.R.

O objetivo é valorizar e articular uma Rede dos territorios que elegeram o modelo bio, promovendo a criacao
de novas experiéncias e apontando, com crescente forca e determinacdo, fazendo uma gestdo sustentavel dos
territérios. Promover as boas praticas rurais, ambiental e social de salvaguarda dos bens comuns e dos direitos
coletivos, valorizar as competéncias humanas e do patriménio ambiental, sdo apenas alguns dos ambiciosos
objetivos propostos da associacédo IN.N.E.R — International Network of Regions.

A constituicao da associacdo IN.N.E.R. pretende responder a uma dupla necessidade das Bio-Regides: por um
lado, reforcar as praticas em vigor através de uma estratégia de coordenagdo para o desenvolvimento e inovagao
continua, com uma linha comum de agao e intercambio de informacdes e experiéncias; por outro lado, sustentar
as praticas através de uma capacidade politica de apoio a nivel local, nacional e internacional.

Operacionalmente, estas metas também respondem aos desafios das Bio-Regi6es para os proximos anos:

e Aumentar a qualidade da producdo bioldgica através de uma maior utilizacdo da investigacdo e
inovacdo, através da construgdo de redes com a IFOAM (International Federation of Organic Agriculture
Movement) e do desenvolvimento de produtos, processos, praticas e tecnologias inovadoras, juntamente
com a protecdo dos ecossistemas e da paisagem: métodos inovadores para a gestdo de pragas, doencas e
infestantes; protecdo ecoldgica das plantas; reducdo do consumo de energia das estufas; melhoria da
fertilidade dos solos; utilizacdo mais eficiente da energia; coexisténcia da agricultura bioldgica e de
ingredientes nao bioldgicos; e técnicas de transformacdo de alimentos bioldgicos, criando um circulo
virtuoso de difusédo e intercambio de informacdes, conhecimentos e experiéncias.

e  Melhorar e fortalecer as politicas de governanca multinivel, abertas e ativamente participadas pelos
cidaddos; facilitar o didlogo social sobre reprodugdo e racionalizagdo dos recursos naturais utilizados
(pegada hidrica e biodiversidade), reducao da poluicdo (pegada de carbono) e bem-estar animal.

e Envolver todos os atores territoriais e adotar as medidas dos processos empreendidos que permitam, de
facto, uma maior seguranca alimentar, aumentar a confianca dos consumidores, facilitar o acesso dos
pequenos trabalhadores ao sistema bioldgico, num contexto ambicioso e rigoroso de regras para a
certificagdo dos produtos. Além disso, vale a pena adotar a certificagdo eletroncia para melhorar a
rastreabilidade territorial dos produtos.

e Finalmente, promover e implementar acoes de cooperagdo internacional para a divulgagdo da rede de
Bio-Regides, para ajudar a resolver os graves desequilibrios do atual desenvolvimento que, a par de
algumas vantagens, produzem também pobreza, exclusdo, conflitos, violéncia e uma grave degradacao do
ambiente que ameagam o futuro de todos. Esta linha de atividades é complementar e integra acordos
multilaterais entre paises para reforcar a seguranga alimentar e a elevada qualidade dos produtos biologicos.
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GRUPOS TEMATICOS DA REDE IN.N.E.R.

A rede IN.N.E.R. trabalha através de 4 grupos tematicos interligados com a
participagdo dos representantes de cada Bio-Regido aderente:

Ecoturismo, para aumentar ¢ melhorar a qualidade da oferta turistica da Bio-
Regido com uma integracao inovadora entre os recursos naturais e culturais, o
patrimonio artistico e arquitetonico e a ampla escolha de hospitalidade, a
melhoria do ambiente e da paisagem, a promoc¢ao da cultura, das tradigcdes e
do conhecimento local e dos mercados nacionais e internacionais.

Sistemas agroalimentares, para melhorar a ligacdo das producdes tipicas de
exceléncia das Bio-Regides com os mercados nacionais e estrangeiros e com
os consumidores das zonas urbanas nacionais e estrangeiras, através de novos
canais e servigos comerciais, tornando as administragdes publicas sensiveis as
compras “verdes”; aumentar a responsabilidade dos agentes econdmicos e
sociais locais na exploragdo e preservagdo dos recursos naturais e ambientais,
reforcando a integracdo entre os métodos de producdo primaria, transformagao
e comercializacdo, a fim de melhorar a distribuigao do seu valor acrescentado
em apoio as exploragdes agricolas.

Energia, para apoiar a criacdo e assegurar as cadeias locais de fontes
renovaveis através do acompanhamento das tendéncias tecnoldgicas dos
sistemas energéticos e facilitando as ligacdes com as instituigdes € 0s centros
de especializagdo nacional. S3o incentivadas a poupanga de energia e a
producdo de fontes renovaveis, bem como a exploracdo sustentavel da
biomassa, favorecendo os investimentos destinados a conversdo da energia; é
igualmente incentivado o encerramento dos ciclos de producdo e consumo e a
criagdo de sistemas empresariais para o tratamento ¢ a producgdo de energia,
derivados da utilizacao dos residuos sélidos e liquidos dos animais.

Inclusio social, para fazer face ao problema da agricultura e inclusdo social
das pessoas com deficiéncia, presos, dependentes de drogas, imigrantes e ao
mesmo tempo a qualidade de vida dos moradores, a fim de facilitar a integragdo
na comunidade local de grupos desfavorecidos e experimentar novas formas
de bem-estar.

Para mais informacio:

— IN.N.E.R. Bio-districts Network website (Www.ecoregions.eu)
— IN.N.E.R. Bio-districts Network in Facebook (www.facebook.com/biodistretti)
— IN.N.E.R. Bio-districts Network in Twitter (www.twitter.com/Biodistretti)

IN.N.E.R. PORTUGAL: Custodio de Sousa Oliveira

Rua Dom Fernando Guerra 38 — Braga (4715-178)
e-mail: bioregioes@gmail.com Tel. +351 919901865
http://www.bioregioes.co.nf - https://bioregioes.wixsite.com/bioregioes
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